Mirgoota Nama Yakki irratti Raawwatamee
1. Sababa balaa uumameetiin miidahama gaqqabe ilaalchisee deggersa horii (kan meeshaa miti)
gaafachuun in danda’ama. Kana gochuufis: lakkoofsa bilbilaa 651-201-7300 ykn 1-888-622-8799
fayyadamuu ni dandeessu.
2. Odeeffannoo /iccitii kan eenyummaa keessan ibsu akka eegamu yoo barbaadame, gqaama
poolisii gaafachuun ni danda’ama. Yoo yaadni dhihaatu kun amansiisaa ta’e, waajjirri poolisii yaada
kanatti walii galuu danda’a. Gaaffii akkanaa dhiheeffachuuf yoo barbaaddan kutaa mana galmee
karaa lakkoofsa bilbilaa 612-673-2961 quunnmuu dandeessu.
3. Himatamaan yakka raawwatame kanaaf gatii baasuu qaba yoo ta'e, waantota miidhamaniif
kaffaltii barbaachisaa illee dabaltaan gaafachuuf mirga guutuu qabdu.
4. Akka nama miidhame tokkootti mirgi keessan sarbameera jettanii yoo kan yaaddan ta'e, Dhaab-
bata Tokkummaa Haga Miidhamtootaa ilaaluuf dhaabatee jiruu karaa lakkoofsa bilbilaa 1-888-622-
8799 ykn dps.justiceprograms@state.mn.us. quunnamuu dandeessu.

Lakkoofsa bilbilaa kan saa’atii 24 guutuu balaa to’achuuf banaa ta'e
DayOne Domestic Violence MN Shelters — namoota gaa‘ela keessatti miidhamni isaan irra 1-866-223-1111
ga'eef
HCMC Psych Crisis Intervention — namoota dhiphina sammuu gabaniif deggersa sa'a 24 612-873-3161
HCMC Suicide Hotline — Gorsa yeroo rakkinaa sa'a 24 guutu  612-873-2222
Sexual Violence Center Crisis Hotline — Deggersa namoota dirgisiifamanii gudeedamanii  612-871-5111
Hennepin County COPE/Adult Mental Health Crisis — gurmuu bakkaa bakkatti socho’uun  612-596-1223
deggersa taasisu
Hennepin County Child Mental Health Crisis — gurmuu bakkaa bakkatti socho’uun deggersa  612-348-2233
taasisu
Greater Minneapolis Crisis Nursery — Sa'a 24 guutuu maatiidhaaf tajaajila gorsaa kennuu  763-591-0100
United Way First Call for Help — dhimma manaa, nyaata, fayyaa, seera fi kan geejiba ilaalchisee  2-1-1
Veteran's Assistance — loltoota mootummaa kan tajaajilu ~ 651-282-4055

Odeeffannoo Miidhama Biyya keessaa
BIYYA KEESSATTI MIIDHAAN ADDAA KAN ISINIRRA GA'U YOO TAE, abukaatoo magaalattii ykn
kan biyyichaa mariisisuudhaan iyyata yakkaa dhiheeffachuu. Miidhama mana ofii keessanii keessatti
isin quunnamu of irraa ittisuudhaaf illee, gara mana murtii adeemuudhaan ajaja seeraa fudhachuuf
mirga guutuu gabdu. Ajaji kunis kanneen armaan gadii of keessatti gabachuu danda’a:
1. Ajaja kan namni miidhama geessisuuf yaalu kun akka inni of eeggatu taasisu;
2. Ajaja kan nama miidhaa geggeessu kana mana keessan keessaa akka baafamu taasisu;
3. Ajaja kan namni dhiibbaa geggeessu kun akka inni mana keessan, mana barumsaa , mana
daldalaa, ykn bakka hojii keessanii hin seenne taasisu.
4. Ajaja kan akka daa’ima ykn daa’imoota keessan yookiin warra guddisaa jirtan cina hin geenye
dhorku; ykn
5. Ajaja kan namni miidhaama addaa geessise tokko, isinii fi ijoollota keessaniif deggersa akka
taasisuu godhu, yoowaan kana raawwachuun nama kana seerri in dirgamsiisa ta'e;
Odeeffannoo dabalataaf, ajaja ittisaa argachuuf, ykn qaama poolisii kan gorannoo taasisutti, seera
eegsisutti, abukaatootti haasa'uuf, lakkoofsa bilbilaa kan tajaajila giddu galeessa Hennepin Miidhaa
Biyya keessaa ilaallatu karaa 612-348-5073 quunnamuu dandeessu.

Deggersa Miidhamtoota kan Biyya Keessaatiif

DayOne Domestic Violence MN Shelters — Odeeffannoo mana jireenyaatiif  1-866-223-1111

Asian Women United — mana jireenyaa & abukaatoodhaaf 612-724-8823

Casa de Esperanza — mana jireenyaa & abukaatoodhaaf 651-772-1611

Division of Indian Work - sagantaa miidhama maatiitiif ~612-722-8722

Domestic Abuse Project — abukaatoo seeraa (Spanish, Hmong, English)  612-673-3526

Domestic Abuse Project — To’annoo Rakkoo fi Wal’aansa  612-874-7063

Harriet Tubman — mana jireenyaa & abukaatoodhaaf 612-825-0000
OutFront Minnesota — GLBTQ sa‘a 24f miidhama mana keessatti nama quunnamuff 1-800-800-0350

Domestic Abuse Service Center — Ajaja kan Nageenyaa tooraan kaa'uu  612-348-5073



Odeeffannoo Poolisii fi kan Mana Murtii Koodii Naannoo 612

Buufata Tokkoffaa  673-5701

Buufata Lammaffaa 673-5702 Yakka Qabeenyaa 673-5712
Buufata Sadaffaa  673-5703 Yakka Qabeenyaa 673-5713
Buufata Arfaffaa  673-5704 Yakka Qabeenyaa 673-5714

Buufata Shanaffaa  673-5705 Yakka Qabeenyaa 673-5715

Qorannoo Balaa Traafikaa, Haaf Ramp 300 S 5th St
Qorannoo Yakkaa (Yakka Qabeenyaa kan hin taane), Kutaa 108
Qorannoo haala Dargaggootaa, Kutaa 21B

Galmee - garagalcha gabaasaa argachuuf, Kutaa 31

Kutaa Qabeenyaa & to’annoo - Qabeenya deebifamanii, Kutaa 33

Bakka to’annaa Odeeffannoo Geejiba seeraan to’atamanii, 51 Colfax Avenue N
Giddu Galeessa araaraa kan - walitti bu'iinsaa

Waajjira Qorannoo Amala Poolisii, Kutaa 239

Mana Sirreessaa naannoo Hennepin - Odeeffannoo warra gad lakkifamanii
Abukaatoo Hennepin County, Deggersa Miidhamaa - Dhimmoota yakkaa

Waajjira Abukaatoo Magaalaa Miiniyaapolis - faayila himannaa yakkaa galmeessuu
Giddu galeessa Tajaajila Miidhama mana keessaa - OFP dhaaf himannaa galchuu
Daandii lyyata DASC - dhimma kana irratti mar‘achuuf

Odeeffannoo dabalataaf 311 ykn sarara dir-sarariiti
www.minneapolismn.gov ilaaluu dandeessu.

673-2981
673-2941
673-2921

673-2961
673-2932
673-5777
822-9883
673-5500
348-5112
348-4003
311 or 673-3000
348-5073
348-6415

Lakkoofsa galmee Poolisii kan Lakkoofsa To'annoo Dhimmaa (LTD) Buufata/Kutaa
yakka hojjetamu hordofuu

Abbaa taayitaa, Lakkoofsa Baajii fi Magaa

Hubachiisa: Mudannoo sababa quubsaa gabu ykn rakkoo kan birootiif sarara Lakkoof-
saa 311 fayyadamaa. Namoonni duudaan ykn dhibee gurraa gaban lakkoofsa 311 karaa
612-673-3000 fayyadamuu ni danda’u. TTY namoonni fayyadaman ammoo 612-673-2157

gargaaramuu danda’u.
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